
Le lit médicalisé facilite les soins, réduit les efforts physiques pour l’aidant et
améliore le confort de votre proche.
 Il n’est pas réservé à l’hôpital !

Soutien
Aidants

Fiche soutien aidant familiaux

Lit médicalisé : Pourquoi et quand y
penser ?

Pourquoi
l’envisager ?

Ce n’est pas plus long. C’est plus durable. Et vous vous fatiguerez moins
sur le long terme.

Petit rappel bienveillant

"Mieux dormir, mieux aider."

Difficulté à se lever ou à se
recoucher
Risque de chute en sortant du lit
Nécessité de changer les
positions dans le lit
Douleurs dorsales pour vous ou
votre proche
Besoin d’aide régulière pour les
soins d’hygiène

Réglage en hauteur : moins de
douleurs pour vous lors des transferts
Barrières pour sécuriser la nuit
Télécommande pour changer la
position sans effort
Compatible avec des matelas anti-
escarres

Des signes que le lit
standard ne suffit plus

Ce qu’apporte un lit
médicalisé

Prescription par le médecin traitant
Livraison par un prestataire médical
(remboursé sous condition par la
Sécurité sociale)

Comment l’obtenir ?

À louer ou à acheter selon la
durée d’usage


