Soutien
Aidants

Utilisation d’un guidon

de transfert

Objectif : Permettre & une personn

facilement sur courte distance (lit

e avec un bon équilibre de se transférer
< fauteuil).

e Guidon de transfert avec
plateforme tournante et poignées

e Chaussures fermées
antidérapantes

e Réservé aux personnes capables
de se tenir debout seules
quelques secondes

e Vérifier que la plateforme tourne
librement

e Expliquer chaque étape a la
personne

1.Positionner le guidon : Le placer
devant la personne assise,
poignées accessibles.

2.Aider a se lever : Inviter la
personne & se mettre debout en
s'aidant des poignées.

3.Stabiliser les pieds : Vérifier le bon
positionnement sur la plateforme.

4.Faire pivoter la personne : Tourner
doucement le guidon vers la
destination.

5.Asseoir la personne : Une fois
alignée, faire asseoir doucement
la personne.
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