Soutien
Aidants

Utilisation d’une ceinture de transfert

Définition : La ceinture de transfert est un dispositif textile avec poignées,
placé autour de la taille d'une personne pour sécuriser un déplacement ou un

transfert assisté.

Donner un point d'appui sar au e La personne peut tenir debout et
professionnel, pour aider la personne faire quelques pas.

a se lever, marcher ou pivoter, en e Elle est coopérante et comprend
limitant les risques de chute ou de les consignes.

mauvaise prise. e Elle ne présente pas de douleur

abdominale ou thoracique.

1.Mettre la ceinture autour de la ¢ Ne jamais tirer brutalement sur les

taille de la personne, par-dessus poignées.

les vétements. o Vérifier que la ceinture est bien
2.Fermer la boucle et ajuster fermée et ajustée.

fermement sans comprimer. ¢ Ne pas utiliser chez une personne
3.Se positionner a cété ou en face douloureuse ou confuse sans

de la personne selon l'aide évaluation préalable.

apportée.

4.Utiliser les poignées pour
accompagner le mouvement
(lever, marche, pivot).

5.Retirer la ceinture aprés le
transfert.



